
MI DIARIO ÍNTIMO 

Miércoles 1 de Julio ,2020 

         Querido diario: mmm, no me gusta mucho el termino ​diario ​para decirte todo el tiempo, 
así que voy a ponerte un nombre: ¿Carol? No me parece un nombre tan común así que me 

gusta. Bueno, primero voy a contarte un poco de mi vida (mi casa, mi familia, deporte, escuela) 
y también mis pensamientos, sentimientos, mi rutina, las cosas negativas y positivas de esta 
pandemia. La verdad, es algo cansador, ya sea por las cosas de la escuela, sino también porque 

no puedo salir de mi casa, es algo raro, porque pasar de tener una vida ​HERMOSA​, lleno de 
cosas lindas para hacer y vivir, pasamos a estar encerrados en nuestras casas. Algo que me 
molesta mucho es que no puedo ver a mis amigos, que son algo muy importante en mi vida, 

pasamos muchas cosas juntos y ahora no nos podemos ni ver, igual hace más o menos tres 
meses que no salgo, pero el presidente dijo que se pueden realizar actividades familiares y 
afectivas, obviamente con los protocolos de seguridad. Pero bueno, dejemos de lado todo este 

tema del aislamiento social, y ahora te voy a contar un poquito de mi familia. Primero está mi 
mamá, Andrea (46) es la persona más importante de mi vida, es un ejemplo a seguir, porque a 
pesar de todos los conflictos y obstáculos que se le presentaron en su vida, siempre sigue 

adelante. Luego, esta mi papa, Marcelo (48) que también es un ejemplo a seguir, porque él me 
enseño que hay que seguir a pesar de todo, que todo lo bueno llega y todo hay que hacerlo 
con esfuerzo, dedicación y sacrificio. Después, están mis hermanos, que los AMO con todo mi 

corazón, está bien, tenemos nuestras peleas pero siempre nos apoyamos el uno al otro. UFF 

Carol, escribí un montón por ser el primer día, pero bueno, quería contarte un poco. 

                                                                                                                                  ​NINA 

Jueves 2 de Julio, 2020  

         ¡Hola Carol! Estoy muy feliz de poder contarte todas mis cosas, siento que contarte todo, 
me hace estar más acompañada. Hoy me levanté muy feliz y agradecida porque me di cuenta 

que a pesar de todo lo que está pasando, hay que sacar las cosas positivas, y que todavía 
estamos respirando, para decirlo de una manera más fácil. Estoy muy agradecida con mi 
familia, porque estamos en una etapa que la economía no está muy bien, hay muchas cosas 
que no me gustan, pero sin embargo, ellos están ​siempre​. Esto de la pandemia no está muy 

bueno pero yo creo que me ayudó más como persona, para ser agradecida con las cosas que 
tengo y la familia que me tocó. La verdad que fue una oportunidad hermosa para pasar más 
tiempo con mi familia que es lo que más me hacía falta. Hoy fui a correr por la florida con unas 

amigas, la pase muy bien, nos reímos ​MUCHISIMO​, sinceramente, lo que menos hicimos fue 
correr porque encima hacia tres meses que no las veía. ¡¡Carol!! Me olvide de contarte donde 
vivo. Actualmente estoy viviendo en una casa súper cómoda .Tiene tres baños, una cocina, una 

biblioteca (que es nuestro espacio de trabajo), un comedor, un living, mi habitación, la 
habitación de mis hermanos y la de mis papas, un lavadero, una terraza, un quincho, una 
pileta, parrilla y garaje. WOOW, me olvidé de contarte que tengo una perrita que tiene 7, es 

una Beagle y se llama ​Violeta​. Fue uno de los regalos más bonitos que me hicieron, vino en 

NAVIDAD​.  

                                                                                                                                ​NINA 

Viernes 3 de Julio, 2020 



       ¡¡Querida Carol!! , hoy comencé ​DANZA. ​La danza es uno de los deportes que más me 

apasionan, amo bailar. Cuando me siento feliz, enojada, triste, ansiosa o motivada, comienzo a 
bailar. Pongo diferentes tipos de música e invento coreografías y me las memorizo para 
después mostrárselas a la profesora. Los viernes estoy seis horas y media en el estudio. No es 

algo que me moleste para nada así que no me molesta y no me canso. Puedo estar un día 
entero bailando que nunca me voy a cansar. Soy nueva en el estudio así que no tengo muchas 
amigas. Pero como yo soy muy sociable no tengo problema con eso. Magui y Sol, son dos 

chicas que conocí que me caen muy bien, ojala tengamos una hermosa amistad .Los bailes que 
estoy haciendo son ​CLÁSICO, JAZZ, CONTEMPORANEO Y REGGAETON. ​Antes hacía HIP HOP, 
pero prefiero hacer otros. No está muy barata la cuota, así que solo me centré en los que más 

me gustan y agradezco a la vida por la oportunidad que me está dando de poder hacer lo que 
más me gusta. Mis deseos para cuando termine la pandemia son: audicionar para quedar en 
competencias de baile, las cuales pueden ser en Buenos Aires o en Estados Unidos, Las Vegas, 
etc. Pero ahora tengo la oportunidad de perfeccionar mis movimientos, compartir con mis 

nuevas amigas y más que nada disfrutar y luego que el destino me de lo que es para mí. Otro 
deseo que tengo es que pueda bailar con dos amigas que tengo en la escuela, que también 
bailan y compartir esta gran pasión que nos une. LASTIMOSAMENTE, no vamos al mismo 

estudio pero eso no importa, porque podemos aprender nuevas cosas. 

                                                                                                                      ​NINA 

                                                                                                            Sábado 4 de Julio, 2020 

      HOOOLAA CAROLL, hoy me levante e hice una torta ​MARMOLADA☺, ​algo que descubrí en 
este aislamiento social, es que me encanta cocinar, en especial cosas dulces. Cociné tortas, 
galletitas, muffins, ¡¡DE TODOO!! A decir verdad, la torta tuvo éxito, no sobró ni un solo 

bocadito. Al mediodía vinieron unos amigos a comer (no llegamos a 10 personas). La pasé 
súper bien, comimos asado, jugamos juegos de mesa y se quedaron como hasta la 6:00 PM. 
Los fines de semana, me libero de la escuela, no hago tareas, ni nada. Trato te pasar tiempo 

con mi familia porque los amo mucho y me súper divierto con ellos. Carol, no tengo mucho 
para contarte hoy, aparte me quise despejar un poco, y pasar tiempo con las personas que 

amo.  

                                                                                                                       ​NINA  

Domingo 5 de Julio, de 2020 

       Querida Carol: Hoy me levanté sentimental)? Estuve pensando un poco acerca de la época 

de Ana Frank. YA SE QUE NO TIENE MUCHO QUE VER pero como ella escribió un diario me 
acordé mucho de ella. Además, ella se tuvo que esconder por el gobierno de Hitler, que 
perseguían a los judíos (dictadura), ahora no pasa eso, pero nosotros también tenemos que 

quedarnos en casa, esa es una mínima similitud que puedo decir. Gracias a Dios, nosotros no 
tenemos que sufrir lo que ellos “sufrieron” pero al menos sentimos lo que ellos vivieron al 
esconderse y no poder salir. Una diferencia, es que como te dije anteriormente, no hay más 

dictaduras y somos libres de elegir, y dar nuestras propias opiniones. Además, nosotros 
estamos en nuestras casas por un virus llamado “Covid 19”, que no tiene nada que ver con los 
gobiernos. También esto que estamos pasando es una pandemia, que ​TODOS​ tenemos que 
estar adentro de nuestras casas. En aquella época, solo los judíos se tenían que esconder de 

Hitler e injustamente tenían que seguir una serie de medidas como por ejemplo no salir de la 
casa después de las ocho. En mi opinión, todos tendrían que tener las mismas oportunidades, 
posibilidades y tratos. No importa la religión, la nacionalidad, la raza, etc. Todos deben tener el 



mismo respeto. CAROL, me fui un poco de tema pero quería contarte un poquito de lo que 

pensaba.  

                                                                                                                                   ​NINA  

Lunes 6 de Julio, 2020  

      ¡¡¡Carol!!!El presidente volvió a decir que no nos podemos juntar los días de semana​☹. 
Estoy muy triste por esto ya que tengo que esperar hasta el fin de semana para ver a mis 
amigos y familiares pero bueno, la vida sigue. Este aislamiento social nos ayudó a todos en el 

sentido de agradecer lo que vivimos día a día , el ver a nuestros amigos, hacer deporte, ir a 
comer a algún restaurante, ir a fiestas y cumpleaños. Algo que extraño mucho es viajar y ver a 
mis familiares de otros países. Viajar es algo que me apasiona, ya con el simple hecho de 

preparar la valija, ya me pongo feliz, pero bueno .Todavía no sé cuál puede ser el origen de 
este virus realmente, tengo algunas teorías que vi en internet JEJE, o también opiniones de 
amigos, y mi propia opinión pero no se creo que es todo raro, igualmente. Lo que más me 
lastima es que murió muchísimas personas, algunos tan jóvenes que perdieron muchas cosas 

que tenían por adelante. Por suerte, ninguna persona que yo conozca le dio positivo en el 
“chequeo”, o nadie de las personas que yo conozco murió por este virus, eso lo agradezco 
demasiado. Hoy, día lunes, me sentí ansiosa porque en dos días ​EMPIEZAN LAS VACACIONES 

DE INVIERNO. ​Aunque para mi hace mucho que estamos en vacaciones JAJAJAJAJA. Pero estas 

vacaciones no tienen tareas, ni nada para estudiar, así que mejor. 

                                                                                                                                 ​NINA 

Martes 7 de Julio, 2020 

     Carol, hoy estoy muuuy cansada pero te voy a resumir lo que hice en el día básicamente. La 
escuela me agota sinceramente, tuve que entregar unas preguntas de ​formación ética y 

ciudadana​, una actividad llena de ejercicios de ​biología​, un juego de ​tecnología ​y ejercicios 
para practicar de ​matemática​. La que más me costó fue la de matemática, porque estamos 
dando ecuaciones con números algebraicos y demás. Pero bueno, algo positivo del día es que 

mire una serie con mi papá súper entretenida llamada MARCELLA. Además, encontré una 
miniserie de Ana Frank así que este fin de semana capaz que la mire. A veces pienso que este 
AISLAMIENTO tiene sus cosas negativas, pero no me digas que quedarte en tu casa viendo 

NETFLIX no es lo mejor que te puede pasar​☺.  

                                                                                                                                  NINA   

  

 

 

 

 


